Retraite ~ 29'sept - 1er oct 2023 & I'ADbaye de Citeaux

Recevoir le Christ au plus profond de soi
et se laisser transformer par Lui

> \
La Communauté Mondiale pour la Méditation Retraite animée par Eric Clotuche
%)/ Chrétienne ( CMMC ) a pour objet de transmettre et nourrir Eric Clotuche est professeur hono-
~— la pratique de la méditation selon I'enseignement de john raire a la Haute Ecole Robert Schu-
Main (OSB), dans la fidélité a la tradition chrétienne et en vue man en Belgique. Ancien Coordi-
de l'unité de tous nateur national pour la France de

la CMMC, Il anime des conférences
et des retraites sur des themes en
lien avec la philosophie, 1a psycho-
logie et la spintualité chrétienne

PROGRAMME DU WEEK-END

4 conférences avec supports vidéos.

rois temps de médtation par jour
Temps de pause le samedi

(visite possible de I'Abbaye)
Invitation 3 suivre certains offices

avec les moines.

contacts : Marguerite Jeannin : 06 38 21 63 01
Jean Denis Benoit : 06 89 99 70 22



Dieu intime

La retraite se déroulera du vendredi 29 septembre a 16 h au dimanche 1 octobre a 14h.
Les repas du soir étant a 18h45, si vous prévoyez un retard le jour de votre arrivée, merci de nous prévenir
par téléphone au 06 38 21 63 01 ou au 06 89 99 70 22

Pour s'y rendre : Adresse de I'abbaye : 21700 Saint-Nicolas-les-Citeaux (tél : 03 80 61 11 53)

En voiture : située en Bourgogne, a une vingtaine de kilomeétres au sud de Dijon, sur |I'axe : Dijon-
Seurre (dans Dijon suivre la direction "Genéve-Longvic-Seurre"), et a 14 km a |'est de Nuits-Saint-
Georges, |'Abbaye est a la jonction de plusieurs autoroutes :

* A6etA31:sortir a Nuits-Saint-Georges et prendre la direction de Saint-Jean-de-Losne
* A 36 :sortir a Seurre et prendre la direction de Dijon.

En train (+ taxi): Depuis Dijon, descendre a la gare de Nuits-Saint-Georges et prendre un taxi (14 kms).
Coordonnées compagnies taxi : 06 74 90 93 41 ou 06 48 18 95 27

En bus : A la gare routiére S.N.C.F. de Dijon un service d'Autobus "MOBIGO" permet d'arriver 3
Citeaux. Prendre la Ligne LR 112 : Dijon-Seurre (un seul bus par jour a 17 h 15). Renseignements sur le
site Viamobigo.fr

BULLETIN D'INSCRIPTION

Le colt du week-end est de 130 euros par personne et comprend l'inscription a la retraite,
I’hébergement et les repas.

Je m'inscris :
en chambre double [J en chambre simple [J

Nom :

Prénom :

AArESS & e

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Téléphone :

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Mail :

- Réglement par chéque a l'ordre de la Méditation Chrétienne de France
Cheéque et inscription sont a envoyer a Jean Denis Benoit — 26 rue du Chateau-21000 DIJON.

ATTENTION : Uinscription compléte ne sera prise en compte qu'a la réception d'un acompte de
20 euros. (méme ordre méme adresse).Le solde sera a régler avant le ler septembre 2023.

Sivous rencontrez des problémes financiers et que vous souhaitez participer a cette retraite, faites
le nous savoir par mail a jeandenis21.benoit@gmail.com



