
Bienvenue !

https://www.abbaye-st-jacut.com/programmation/detail/festival-de-l-ecologie-2022


Au programme
 VENDREDI 13 OCTOBRE 2023

/ 15h30-17h00  : goûter (café, thé, tisane) 
servi en salle à manger Glycine

/ 16h00 - 18h30  :  
Découverte de la presqu’île : marches 
accompagnées par l’association locale,  
Saint Jacut Environnement.

• Vers le Château du Guildo (2h30 / 10 km)
• Le tour complet de la presqu’île par 

l’estran (2h / 8 km)
• St Jacut et la vie maritime (1h45 / 4 km)
• Observation à partir du Chef de l’Île,  

(petits marcheurs / 1h30 / 2 km) 
Départ à 16h ou 17h30

Pour ces 4 balades, rendez-vous devant le 
perron de l’Abbaye (ou dans la Galerie, en cas 
de pluie)
Présentation du jardin pédagogique et du 
composteur avec Saint Jacut Environnement. 
Rendez-vous dans le potager à 16h, 16h45 ou 
17h30

/ 19h00 : dîner 
en salles à manger Glycine, Guildo, Emeraude

/ 20h30 - 22h30 : Ouverture du festival 
par Joseph Thomas et Cécile Richard, 
membres de l’équipe de préparation, et 
Yohann Abiven, directeur de l’Abbaye, 
en salle de l’Arbre 
 

Conférence avec un grand témoin :  
Camille Etienne, activiste pour la justice 
sociale et climatique, autrice de Pour un 
soulèvement écologique : Dépasser notre 
impuissance collective (Ed. Seuil, mai 2023), 
marraine du forum des métiers de demain 
« Séisme ». 
Conférence animée par Pascale Tournier, 
journaliste à l’hebdomadaire La Vie.

 SAMEDI 14 OCTOBRE 2023
/ 09h30 - 12h00 : Lancement des journées 

en salle de l’Arbre
Table-ronde « Quels modes d’action face à 
l’urgence écologique ?  » 
animée par Olivier Nouaillas, journaliste

• Cécile Renouard, philosophe, cofondatrice 
et présidente du Campus de la Transition

• Louis Cofflard, avocat de la fédération  
Les Amis de la Terre

• Roustache, membre d’Extinction Rebellion
/ 12h15 : déjeuner
/ 14h00 - 15h00 :  

Marche des cinq sens 
guidée par Véronique Dupouët, en extérieur 
Rendez-vous en salle de l’Arbre
ou rencontre avec l’artiste Benoît Mercier  
dans la Galerie

/ 15h30 - 16h45, puis 17h15 - 18h30 :  
Ateliers thématiques : témoignages d’un 
engagement et partages d’expériences. 
Inscriptions dans le hall de la salle de l’Arbre 
Les lieux des ateliers seront affichés à 14h.

• Inventons nos vies bas carbone 
Comment réduire notre empreinte 
carbone à grande vitesse ? Cet atelier 
interactif montre les ordres de grandeur 
des impacts de nos modes de vie, et 
donne du pouvoir d’agir pour préserver 
l’habitabilité de la planète 
Membres du CMR

• Épargner et investir pour la justice 
climatique :  choisissons la Finance Solidaire 
Laurent Chéreau, SIDI (Solidarité 
Internationale pour le Développement et 
l’Investissement) et Jacques Davy, CCFD-
Terre Solidaire.

• Semer pour nourrir demain : une petite 
histoire iconoclaste de l’agriculture, de la 
coévolution des blés et de l’homme, des 
semences libres et du pain buissonnier.
Nicolas Supiot, paysan boulanger.

ORGANISÉ  
EN PARTENARIAT AVEC :
/ l’hebdomadaire La Vie, 
/ Les Amis de La Vie 
/ Scouts et Guides de France 
/ Chrétiens Unis pour la Terre,  
/ CCFD-Terre Solidaire 
/ CMMC (Communauté mondiale pour la 
méditation chrétienne),  
/ CMR (Chrétiens dans le monde rural), 
/ CVX (Communauté Vie Chrétienne) 
/ L’Abbaye de St-Jacut-de-la-Mer

Faut-il être radical 
pour sauver la planète ?

https://amisdelavie.org/
https://chretiensunispourlaterre.wordpress.com/
https://ccfd-terresolidaire.org/
http://www.wccm.fr/
http://www.wccm.fr/
https://chretiens-ruraux.fr/


• Entrer dans l’organisation  
d’une action militante 
Roustache, membre d’Extinction Rebellion

• Être acteur de la biodiversité 
Des pistes pour faciliter la protection et 
le retour des espèces de faune et flore 
de la biodiversité dite “ordinaire” dans vos 
jardins, par le programme Regain. 
Bretagne Vivante et St Jacut Environnement 
Rendez-vous dans le potager

• De l’intensif à l’agrobiologie,  
un chemin de conversion 
Joseph et Suzanne Cabaret, agriculteurs 
en baie d’Hillion, aujourd’hui à la retraite

• Eglise Verte en paroisse 
ou comment, face au souci d’algues 
vertes en baie de Saint-Brieuc, le label 
Eglise Verte est devenue une priorité dans 
la communauté paroissiale environnante. 
Dominique Billet, groupe Eglise Verte 
« Laudato Si de la Baie » (Yffiniac, Côtes 
d’Armor)

• Balade écospirituelle : une immersion 
sensible et contemplative en nature qui 
s’appuie sur des extraits de Laudato Si’ et 
sur la dynamique du « Travail qui Relie »,  
Christine Kristof, éco-journaliste, membre 
des JNE (Journalistes pour la Nature et 
l’écologie),

• S’enraciner par l’écriture  
dans l’urgence écologique 
Au moyen des mots, se laisser inspirer par 
les émotions suscitées en nous par les 
enjeux écologiques urgents. 
Jean Lavoué, poète et éditeur.

• S’initier à la méditation chrétienne 
A partir d’un processus simple, élaboré 
par le moine bénédictin John Main dans la 
continuité d’une longue tradition 
Yves Le Thérisien, CMMC

• Radicalité prophétique 
Par cet atelier biblique participatif, 
explorer ensemble, dans le livre de Jonas, 
les attentes du prophète et le rôle des 
créatures non-humaines  
Bertrand Rolin, Chrétiens unis pour la Terre

• Fresque de la biodiversité 
une expérience ludique à vivre pour 
comprendre les causes de l’érosion de la 
biodiversité et trouver, par l’intelligence 
collective, des remèdes à cet 
effondrement. Atelier adapté aux familles. 
Jean Digonnet

• L’oeuvre de Lanza del Vasto  
et son actualisation 
Eloi Mosquet, membre de la communauté 
de L’Arche de Gwenvez

/ 16h45-17h15 : goûter (café, thé, tisane) 
servi sous le préau de la salle de l’Arbre

/ 19h00 : dîner
/ 20h30 : Cabaret d’improvisation théâtrale 

avec la Lilann (Ligue d’Improvisation 
Lannionaise de l’association Maldoror)

 DIMANCHE 15 OCTOBRE 2023
/ 09h00 - 11h00 : Table-ronde  

« Les chemins de la transformation intérieure » 
animée par Jean-Claude Noyé, journaliste

• William Clapier, théologien, auteur de 
« Effondrements ou révolution ? Un appel 
au sursaut spirituel » (Ed. Le Passeur, 2020).

• Mathilde Gimelli, ex-responsable de 
Ressources Humaines devenue paysanne 
à l’Arche de Lanza del Vasto (à côté de 
Quimper),

• Pierre-Eric Sutter, psychologue,  
co-auteur de « Bien vivre son éco-anxiété 
- Prendre soin de soi en prenant soin du 
monde » (Gereso Edition, juin 2023, avec  
S. Chamberlin).

/ 11h30 : Célébration de la Création 
en salle de l’Arbre

/ 13h00 : Déjeuner et fin des festivités

 

Autres lieux
LIBRAIRIE 
dans la cafétéria  
de la Salle de l’Arbre.

EXPOSITIONS
• La danse des vivants, exposition 

de Benoît Mercier / dans la 
Galerie / artiste présent samedi 
de 14h à 17h

• La sécheresse frappe aux 4 
coins du monde, de CCFD-Terre 
Solidaire / dans la salle de l’Arbre 

STANDS DES PARTENAIRES
Sous le préau de la salle de l’Arbre



Votre chambre
N°:                    

BÂTIMENT : 
ETAGE :

Un beau geste envers le personnel des chambres ?  
Il vous suffit de... 
libérer votre chambre pour 10h00.
Une bagagerie est à votre disposition  
à côté de la salle Abbatiale.

 
 
/ ACCÈS AU RÉSEAU WIFI

 Activer la Wifi de votre appareil et 
choisir le réseau « St_Jacut_Visiteurs ».

Une page internet s’ouvrira 
automatiquement et vous invitera 
: à renseigner votre nom et votre 
prénom, à accepter les conditions 
générales et à vous connecter ! 

Surfez ensuite dans toute la 
zone couverte.

/ Informations pratiques
/ LES REPAS

Servis en salle à manger GLYCINE, GUILDO 
ET EMERAUDE selon les horaires indiqués à 

l’intérieur du feuillet. 
Petit déjeuner en libre-service entre 7h30 et 9h30 

en salle GLYCINE.

/ PERMANENCE À L’ACCUEIL
Assurée de 9h à 19h. En cas de problème en dehors de 

ces horaires, appelez le 06 46 90 21 88.

/ FERMETURE DES PORTES
de 22 h 00 à 7 h 30. Dans cette tranche horaire,  

utilisez le code d’entrée suivant : 
                                                  1875 #

1875 #

GUILDO TV2
Salon 
Baga- 
Gerie


